
 

 

OFERTA FORMATIVA 

ANO LETIVO 2025/2026 
 

ENSINO BÁSICO 

 

Nos 7.º, 8.º e 9.º anos de escolaridade, as ofertas são Teatro e As Raízes Clássicas – Língua e Cultura. 

 

ENSINO SECUNDÁRIO 

 

10.º ANO 
CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS LÍNGUAS E HUMANIDADES 

FORMAÇÃO GERAL 

Português 

Língua Estrangeira I, II ou III (1
) 

Filosofia 
Educação Física 

FORMAÇÃO ESPECÍFICA 

Matemática A Matemática A História A 

Opções (a) 

 

Física e Química A  

Biologia e Geologia 

Geometria Descritiva A 

 

 

Opções (a) 

 

Economia A  

Geografia A 

História B 

 

Opções (a) 

 

Geografia A  

Latim A 

Língua Estrangeira  II ou III 

Literatura Portuguesa 

Mat. Aplicada às C. Sociais 

(1) Alemão, Francês e Espanhol, nível de iniciação e de continuação; Inglês, nível de continuação. No ato de 

matrícula o aluno deve indicar duas línguas estrangeiras, e respetivo nível, por ordem de preferência.  

 

(a) O aluno escolhe uma ou duas das disciplinas bienais do curso que escolheu. Uma das bienais tem de ser 

obrigatoriamente da componente de formação específica do curso que escolheu; outra poderá ser de qualquer 

outro curso, desde que haja, no mínimo, 20 inscrições (excetuam-se as disciplinas de Latim A e Alemão, uma vez 

que estas ofertas não existem em outras escolas da cidade) e desde que não seja da mesma área de saber. Por 

isso, no ato de matrícula, o aluno deve indicar três disciplinas por ordem de preferência. 

 



 

 

12.º ANO 

Os alunos devem inscrever-se em duas disciplinas, sendo uma delas, obrigatoriamente, do 1º grupo de opções 

do seu curso, conforme tabela apresentada. 

Uma vez que as disciplinas só podem funcionar com o mínimo de 20 inscrições, os alunos devem indicar, por 

ordem de preferência, quatro disciplinas de opção 1 e seis disciplinas, por ordem de preferência da opção 2.  

Caso o aluno pretenda escolher, como segunda disciplina, uma que não conste do seu curso, quer pertença ao 1º 

ou ao 2º grupo de opções (permuta), o encarregado de educação ou o aluno, quando maior de idade, deverá 

apresentar requerimento ao diretor da escola (ponto 3 do artigo n.º 16 da Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de 

agosto). 

CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS LÍNGUAS E HUMANIDADES 
1.º GRUPO DE OPÇÕES 

 Biologia  

 Física  

 Geologia  

 Química  

 

 Economia C 

 Geografia C 

 Sociologia 

 

 Filosofia  A 

 Geografia C 

 Latim B 

 Língua Estrangeira  

 Psicologia B 

 Sociologia 

2.º GRUPO DE OPÇÕES 

 Aplicações Informáticas B 

 Ciência Política 

 Direito 

 Economia C 

 Filosofia A  

 Geografia C 

 Grego 

 Língua Estrangeira  

 Psicologia B 

 As Raízes Clássicas – Língua e 
Cultura 

 Aplicações Informáticas B 

 Ciência Política 

 Direito 

 Filosofia A 

 Grego  

 Língua Estrangeira 

 Psicologia B 

 As Raízes Clássicas – Língua e 
Cultura 

 Aplicações Informáticas B 

 Ciência Política 

 Direito 

 Economia C 

 Grego 

 As Raízes Clássicas – Língua e 
Cultura 

 

Observação: no 2º grupo de opções é ainda oferecida a disciplina de Oficina de Artes (disciplinas do curso de 

Artes Visuais), sendo esta opção considerada de permuta. 

 As disciplinas só podem funcionar com o mínimo de 20 inscrições. Os alunos devem indicar, por ordem de 

preferência. 

 

 

 


