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Conhecimento,
compreensao e
interpretagao

60%

e |dentifica termos, conceitos, leis e
principios cientificos, reconhecendo os
significados neles contidos.

e Argumenta as suas opinides, por escrito
e/ou oralmente, sustentando-as.

Consisténcia
Amplitude
Espirito Critico

¢ Constrai raciocinios ldgicos, resolvendo
guestGes-problema, de forma consistente.

e Critica opinides/hipdteses/teorias
cientificas, fazendo uso da argumentacao.
¢ Reconhece acontecimentos atuais ou

historicos que documentem a natureza do
conhecimento cientifico, explorando-os.

¢ Mobiliza saberes disciplinares para
resolucdo de novas situacdes.

e Mobilizagdo de
capacidades.

D) Pensamento critico
e pensamento criativo
E) Relacionamento
interpessoal

F) Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G) Beme-estar, saude
e ambiente

H) Sensibilidade
estética e artistica

1) Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J) Consciéncia e
dominio do corpo

DOMINIOS e . . AREAS DE PROCESSOS DE
PONDERACOES CRITERIOS DESCRITORES COMPETENCIAS COMPETENCIAS DO RECOLHA H.u.m
PERFIL DOS ALUNOS INFORMACAO
Rigor ¢ Utiliza com rigor de todos os eUtilizacdo de linguagem .
Clareza termos/conceitos presentes nas cientifica e lexical adequada. |A) Linguagense * Rubrica )
aprendizagens essenciais. textos * Testes formativos
B) Informacdo e e Relatério/V de
¢ Apresenta as suas ideias de forma clara. comunicagio Gowin
Adequacao ¢ Adequa saberes anteriormente adquiridos | e Integragdo e mobilizagdo de | C) Raciocinio e e Observacso
Amplitude a construgdo de novos conhecimentos. saberes. resolucdo de direta
Espirito critico problemas e Lista de

verificacdo (de
autorregulagdo)

e Testes sumativos
¢ Questdes de aula
¢ Questiondrios

e Sinteses escritas
¢ Construcao de
esquema
conceptuais
eTrabalhos de
pesquisa
eApresentacdes
orais
eVideos/audios
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Trabalho pratico e
comunica¢do em ciéncia

30%

Consisténcia

experimentais, utilizando dispositivos de
controlo e varidveis controladas,
independentes e dependentes.

¢ Problematiza, formula hipéteses, analisa
resultados experimentais, tirando
conclusGes e formulando novos problemas.

¢ Planifica atividades
laboratoriais/experimentais, de forma
precisa, para dar resposta a uma questdo
problema.

* Conhece instrumentos e técnicas
laboratoriais, realizando e/ou observando
atividades laboratoriais.

Responsabilidade
Espirito critico

¢ Utiliza materiais, instrumentos,
equipamentos e tecnologias — fisicas e
digitais — de forma responsavel, para criar,
pesquisar, aprender e comunicar.

e Interpreta textos, graficos, tabelas e
figuras, analisando-os criticamente.

* Mobilizacdo da
competéncia de leitura,
utilizando fontes
diversificadas de recolha de
informacdo e interpretacdo
de documentos.

Amplitude Espirito
Critico

¢ Opina sobre questdes relacionadas com a
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente,

comunicando-as por escrito e/ou oralmente.

¢ Integracdo e mobilizacao de
saberes.

DOMINIOS e AREAS DE PROCESSOS DE
PONDERACOES CRITERIOS DESCRITORES COMPETENCIAS COMPETENCIAS DO RECOLHA DE
c PERFIL DOS ALUNOS INFORMAGAO
Rigor ¢ Utiliza com rigor todos os eUtilizagcdo de linguagem eReflexdo critica
Clareza termos/conceitos presentes nas cientifica e lexical adequada.
aprendizagens essenciais-
¢ Apresenta as suas ideias de forma clara.
Relevancia ¢ Constraéi raciocinios ldgicos, resolvendo e Mobilizagdo de
Precisio gquestbes-problema, de forma consistente. | capacidades.
Criatividade e Interpreta procedimentos/estudos

Ano Letivo 2024/2025




Interagcdo em ambientes
de aprendizagem

10%

Responsabilidade

auténoma e responsavel.

¢ Age de forma adequada, oportuna e
construtiva, evidenciando competéncias de
relacionamento interpessoal.

¢ Coopera com os colegas, nas diferentes
atividades de aula, respeitando as regras de
participacdo democratica.

¢ Trabalha em seguranca no laboratério,
aplicando as regras de seguranca.

* Responsabiliza-se por si e pelas suas
acoes.

cidadania ativa e
interventiva.

e Colaboracdo entre pares
em diferentes contextos
comunicativos.

Responsabilidade
Espirito critico

¢ Faz, apds o necessario feedback, a

autorregulacdo, supera as suas dificuldades.

¢ Reconhece os seus pontos fracos e fortes,
percorrendo um caminho de autonomia
progressiva.

e Apresentacgdo de
capacidade reflexiva,
enquanto processo de
autorregulacgdo.

DOMINIOS e AREAS DE PROCESSOS DE
PONDERACOES CRITERIOS DESCRITORES COMPETENCIAS COMPETENCIAS DO RECOLHA DE
¢ PERFIL DOS ALUNOS INFORMAGAO
Cooperagao ¢ Trabalha em grupo, de forma critica, ® Promogdo de uma
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