
 
 

ATIVIDADE HORÁRIO DINAMIZADORES LOCAL 
    

Exposição de trabalhos 

Durante o dia 

Disciplina de BG e aluna Beatriz Marques 
(11.º B) 

Átrio da Escola 
Cidadania e Desenvolvimento Turma 12.º H 

Professores de FQ das turmas do 8.º Ano S. 0.3 

Turma 9.º E S.0.12 

Professoras de FQ das turmas do 9.º Ano S.0.4 

Turma 8.º E S.1.9 

“Puzzle Multicultural” PNA Escola 

 Tabuleta de "Países dos alunos estrangeiros” PNA 
Espaço exterior junto 

ao Bar 

Exposição de fotografias no tempo colonial  
PNA, Casa de Angola Coimbra (Rui Amado), 

Educação Visual e História 9.º ano 
Átrio da Escola 

Microfone Democrático (música, poesia, etc.) PNA 
Espaço exterior junto 

ao Bar 
“Pontes entre Arte e Ciência - Exposição 

fotográfica; - Limites da Ciência: A 
investigação portuguesa no Ártico e Antártica” 

PNA, Instituto Educação e Cidadania de 
Oliveira do Bairro, Ciências Naturais e 

Cidadania e Desenvolvimento 

Espaço exterior junto 
ao bar 

Jogos Matemáticos Grupo de Matemática S.0.6 

 



 
 

ATIVIDADE HORÁRIO DINAMIZADORES LOCAL 
    

Mural dos Sonhos e Desejos 

Durante o dia 

GAAE 
Corredor 

Reprografia/Bar 

Galeria de Pintores Francófonos Famosos Professora Esmeralda Cruz e 9.º Ano D S.1.11 

Exposição de Inventores/Cientistas 
Francófonos Célebres 

Professora Esmeralda Cruz e 9.º Ano C S.1.12 

“Escolhe a tua profissão – Oferta Formativa 
Ensino Superior” 

SPO 
Átrio junto ao 

Refeitório e S.2.9 
Sessões Informativas “Escolhe a tua profissão 

– Oferta Formativa Ensino Superior” 
SPO 

Auditório Fernando 
Azeiteiro 

Palestra de sensibilização sobre plantas 
invasoras 

08:15 h 
Professoras de CN 8.º Ano e Clube de 

Ciência Viva 
Auditório Fernando 

Azeiteiro 
Identificação das plantas invasoras nos jardins 

da escola  
09:15 h 

Professoras de CN 8.º Ano e Clube de 
Ciência Viva 

Jardins da Escola  

Estilos de Vida Saudável 14:00 h – 16:00 h SPO e UCC de Celas 
Átrio junto ao 

Refeitório 

Atelier de Jogos Tradicionais 09:00 h – 12:00 h Núcleo de Estágio de Educação Física  Polidesportivo 

Uma carta para a Ucrânia 09:00 h – 12:00 h Núcleo de Estágio de Educação Física  
Sala das bancadas-

Polidesportivo 

Os Jogos Romanos vêm à ESIDM 10:00 – 13:00 h Núcleo de Estágio de Latim  
Telheiro exterior 

junto ao Bar 
 

 



 
 

ATIVIDADE HORÁRIO DINAMIZADORES LOCAL 
    

Pancake Race (Corrida das panquecas) 09.00 h – 11:00 h Grupo Inglês 
Espaço exterior junto 

ao 
Polivalente Desportivo 

Atividades Laboratoriais 

7º A – 9:00 h 
7º B (N.º: 1 ao 10) e 7.º C 

– 10:00 h 
7º B (N.º:11 ao 20) e 7.º 

D -11:00 h 
7º E – 12:00 h 

Grupos de FQ e BG com a colaboração de 
alunos do 11.º Ano/B e F e 12-º Ano/A e B 

S. 2.1 e S.2.4. 

Demonstração do equipamento da Sala LED 
Apresentação de trabalhos em 3D 

10:00 h – 12:00 h 
Professor João Abrunhosa e alunos do 12.º 

Ano de API 
S.1.5 

Mostra Gastronómica dos Países que estão 
representados na Escola através dos alunos. 

12:00 h 
Oficina de Jornalismo, Grupo de Línguas 
Estrangeiras, GAAE, PNA/Turma 9.º D e 
Professor Licínio Matias/Turma 12.º D. 

Espaço exterior junto 
ao bar 

Escola Cães-Guia 10:30 h Cidadania e Desenvolvimento Turma 10.º B Espaço Exterior Escola 

Lançamento do concurso “Logotipo para o 
Programa Cultural da Escola” 

Durante o almoço PNA 
Espaço exterior junto 

ao Bar 

 



 
 

LOCAL: BIBLIOTECA ESCOLAR 

 

HORÁRIO ATIVIDADE DINAMIZADORES 
   

9.00 h 
15:00 h 

CULTURA 

Equipa da BE 

 «Camões, Engenho e Arte» - Caça ao Tesouro (equipas 
de 3-4 elementos) 
- Local da partida: Porta de Minerva (hall da BE); 
- Pistas secretas no recinto escolar; 
- Conclusão do desafio, na BE, com escrita de uma 
estrofe, à maneira de Camões (“Numa mão sempre a 
espada e noutra a pena.”, Canto VII) 

10:30 h 
CIÊNCIA 

Professoras Noélia 
Medeiros/Rosa Maia 

Palestra sobre sismologia, com Professor Fernando Carlos 
- 7.º ano 

12:00 h 
DRAMATIZAÇÃO 

Professora Margarida 
Santos/Turma 10.º B 

Dramatização do poema “Lágrima de preta” de António 
Gedeão 

14:30 h 
LITERATURA 

Professor João 
Abrunhosa/Turma 12.º B “A Dona Pod” com o escritor Bruno Paixão 

   

Durante o Dia 

EXPOSIÇÕES TEMÁTICAS 
Professora Noélia 

Medeiros Cancro – Laço gigante elaborado pelos alunos de 9.o ano 

Sismologia: trabalhos elaborados pelos alunos do 7.o ano 
Professoras Noélia 

Medeiros/Rosa Maia 

BEM-ESTAR 

Equipa da BE 
- “Flashcards” de Português (ensino secundário) e de 
Biologia e Geologia; 
- “Puzzle” – Desafia-te!”; 
- Tricô (iniciação). 

SAÚDE 
Professores CN 9.º Ano Suporte Básico de Vida – Bombeiros Voluntários de 

Brasfemes 

«APANHADOS DA BE! HISTÓRIAS QUE NÃO SE CONTAM...» 
Equipa da BE 

Os melhores momentos do ano letivo 2024-2025. 

 

 

 



 
 

 

SESSÕES INFORMATIVAS “ESCOLHE A TUA PROFISSÃO – OFERTA FORMATIVA 

ENSINO SUPERIOR” 

 

LOCAL: AUDITÓRIO FERNANDO AZEITEIRO 

 

HORÁRIO ATIVIDADE DINAMIZADORES 
   

09:30 – 10:15 
Oferta formativa ISMT: Processo de Admissão e 

Conteúdos Curriculares 
Instituto Superior 

Miguel Torga 

10:20 – 11:05 "Arquitetura, poesia e técnica" 
Departamento de 

Arquitetura da FCTUC 

11:10 – 11:40 Áreas de investigação e Saídas Profissionais na Física 
Departamento de Física 

(FCTUC) 

11:45 – 12:15 
A Engenharia Eletrotécnica e de Computadores no Século 

XXI 

Departamento de Eng. 
Eletrotécnica e de 

Computadores (FCTUC) 

12:20 – 13:05 Oferta Formativa DEI e o Potencial da Inteligência Artificial 
Departamento de 

Engenharia Informática 
(FCTUC) 

14:30 – 14:50 Oferta formativa da FLUC 
Faculdade de Letras 

(UC) 

15:00 – 15:30 IPC: Acesso ao Ensino Superior e Oferta Formativa Politécnico de Coimbra 

15:40 – 16:10 
Licenciatura em Ciências do Desporto e Condições de 

Acesso 

Faculdade de Ciências 
do Desporto e Educação 

Física (UC) 
 

 

 

 


